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PLACA CERVICAL
3 Grados de versatilidad

Fijacion constrenida, semi-constrenida
y no constreinida en un solo sistema
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La Placa Cervical 3° ha sido disefiada para permitir al cirujano la versatilidad de
controlar las dindmicas de la placa.

Las opciones de montaje son:
- Constrenido
- Semi-constrenido
- No constrefido

La Placa Cervical 3° tiene uno de los perfiles mas bajos del mercado. El perfil
combinado es de 2,1 mm; siendo en los extremos de la placa de 1,2 mm
(Fig. A).

Los Tornillos auto-terrajantes de 4,4 mm y 4,75 mm de la Placa tienen un
cédigo cromatico establecido en funcion de la longitud del Tornillo, y estan
disponibles en longitudes desde los 10 mm hasta los 18 mm, en incrementos
de 2 mm (Fig. B).

La Placa Cervical 3° ha sido disefiada como soporte en la estabilizacion de la
columna cervical de C2 a C7, en el tratamiento de:

- Enfermedades degenerativas del disco
- Espondilolistesis

- Estenosis vertebral

- Tumores

- Pseudoartrosis

- Deformidades

- Traumatismos

- Revisiones de cirugias previas
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Paso 1

Fig. 1a Fig. 1b Rt

EXPOSICION Y SELECCION DE LA PLACA

El abordaje de la columna cervical anterior se prac-
tica, normalmente, utilizando los planos anatémi-
cos, que son relativamente seguros y producen
poca pérdida de sangre.

La visualizaciéon adecuada del espacio discal o de
las vértebras que van a ser fusionadas ha de ob-
tenerse utilizando una técnica quirlrgica estandar.
Después de que la descomprensiéony la colocacion
del injerto se hayan realizado, se debe escoger una
Placa en la que los orificios para los Tornillos supe-
rior e inferior ocupen aproximadamente un tercio
del cuerpo vertebral, por encima y por debajo del
espacio discal a fusionar. Para ello, las Placas Cer-
vicales 3° incorporan unas lineas marcadoras, que
ayudan en la determinacion del tamano de la Placa
a utilizar.

Nota

Es conveniente que los rebordes dseos de las
Placas terminales sean retirados para conseguir
una superficie plana de manera que la Placa quede
aras con la columna vertebral a nivel anterior.
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Paso 2

Fig. 2a Fig. 2b Fig. 2c

CONTORNEADO DE LA PLACA

Las Placas Cervicales 3° vienen pre-contornea-
das. Si se necesita un doblamiento adicional, las
placas pueden ser dobladas desde los 24 mm
hasta los 90 mm, utilizando el Doblador de placa
(Ref. 60-0070).

Para doblar la Placa (Fig. 2a):
- Inserte la Placa en el Doblador de placa.
- Alinee las “zonas de doblado” en la placa con la
placa de doblamiento y el poste.

Una vez posicionada la Placa correctamente, apli-
que una presion moderada a los mangos (Fig. 2b).

Nota

Debido a las propiedades del Titanio no se
recomienda doblar y desdoblar para reajustar
el contorneado de la Placa, ya que podria haber
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Paso 3 |

Fig. 3

riesgo de rotura de la misma (Fig. 2c).
COLOCACION DE LA PLACA

Una vez que la Placa elegida haya sido correcta-
mente posicionada, se puede insertar un Anclaje
provisional (Ref. 60-0021) en cualquiera de los ori-
ficios para los Tornillos (el méas cefédlico o el méas
caudal, segun preferencias) para facilitar el alinea-
miento (Fig. 3).

Esto permite asegurar la Placa a la columna cervi-

cal y ayuda a prevenir el movimiento de la misma
durante las primeras fases de la colocaciéon de los

Tornillos 6seos.
Nota

Cuando se realiza una fijacién de multiples niveles
se recomienda colocar primero los Tornillos
centrales. Esto ancla la Placa y estabiliza la
localizacién de los Tornillos superiores e inferiores.
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Paso 4

Fig. 4a

ELECCION DE LAS GUIAS DE BROCA

La Placa Cervical 3° incluye:

4a. Guias de broca a mano alzada de 3 tipos
(Ref. 60-0011, 60-0012 y 60-0013) (Fig. 4a).
4b. Gulias de angulo fijo de 2 tipos
(Ref. 60-0014 y 60-0017) (Fig. 4b).

En ambos casos se trata de permitir una gran flexibili-
dad intra-operatoria.
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Paso 4a
GUIAS DE BROCA A MANO ALZADA

Fig. 4a.1

4a.1 Guia de broca a mano alzada de 0°

La Guia de broca a mano alzada de 0° (Ref. 60-
0011) permite al cirujano fresar y terrajar (si fue-
ra necesario) los orificios para los Tornillos éseos,
para una futura insercién de los mismos de forma
perpendicular a la lordosis de la Placa, con un an-
gulo de convergencia medial de 6°.

Esta Guia de broca cuenta con un cédigo cromati-
co con una banda azul. Sélo se utiliza en los orifi-
cios ranurados vy la cabeza central del Tornillo en el
orificio ranurado para el Tornillo éseo.

Nota

En fijacion multinivel se recomienda utilizar la Guia
de broca a mano alzada de 0° y colocar los Tornillos
del nivel medio en primer lugar. Se recomienda
no apretar del todo el Tornillo inicial para que la
Placa no se levante. Después de que se cologue
el segundo Tornillo del nivel medio se aprietan
ambos completamente y se coloca la Placa de
bloqueo sobre los dos Tornillos.

Fig. 4a.2

4a.2 Guia de broca a mano alzada de 10°

La Guia de broca a mano alzada de 10° (Ref. 60-
0012) permite al cirujano fresar y terrajar (si fue-
ra necesario) los orificios para los Tornillos dseos,
para una futura insercién de los mismos con una
orientacién de 10° con respecto a la perpendicula-
ridad de la lordosis de la Placa, y con un dngulo de
convergencia medial de 6°.

Esta Guia de broca cuenta con un cédigo crométi-
co con una banda azul. Sélo se utiliza en los orifi-
cios ranurados.



Fig. 4a.3

4a.3 Guia de broca a mano alzada fija

La Guia de Broca a mano alzada fija (Ref.60-0013)
permite al cirujano la insercién de los Tornillos a
10° en la porciéon gris de la Placa y a 0° (es decir
en perpendicular) cuando el tornillo se inserta en
una arandela.

Esta Guia de broca cuenta con un cédigo cromatico
con una banda gris y otra verde.

3° DE VERSATILIDAD
tecnica quirurgica
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Paso 4b 1
GUIAS DE ANGULO FIJO

Fig. 4b.1

Las Guias de angulo fijo han sido disefiadas a 0° y
10° con la capacidad de bloquearse facilmente en
la Placa.

4b.1 Guia de angulo fijo de 0°

La Guia de angulo fijo de 0° (Ref. 60-0014) cuenta
con un coédigo cromético con una banda verde y
otra azul en el mango de la misma.

Esta Guia permite al cirujano fresar, terrajar (si fue-
ra necesario) e insertar el Tornillo éseo; a través de
una Cénula (Ref. 60-0010) de forma perpendicular
a la lordosis de la placa, con un angulo de conver-
gencia medial de 6°.

Se puede utilizar esta Guia en los orificios azules
de la Placa, o en los orificios azules en los que se
ha insertado una Arandela de color verde para con-
seguir un montaje constrefnido (ver el Paso 5 Blo-
qgueo del Montaje Constrefido)..

1 |
4b.2 Guia de angulo fijo de 10°
La Guia de &ngulo fijo de 10° (Ref. 60-0011) cuenta

con un cédigo cromatico con una banda gris y otra
azul en el mango de la misma.

Fig. 4b.2

Esta Guia permite al cirujano fresar, terrajar (si fue-
ra necesario) e insertar el Tornillo éseo; a través de
una Canula (Ref. 60-0010) con una orientacién de
10° con respecto a la perpendicularidad de la lor-
dosis de la placa, y con un dngulo de convergencia
medial de 6°.

Nota

Debe emplearse un abordaje perpendicular cuando
se apriete el Tornillo éseo para injerto utilizando
una Llave de contrafuerza.
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Paso 5

BLOQUEO DEFINITIVO
El tipo de blogueo a utilizar va a depender del tipo
de constriccién que se le quiera dar al montaje:

ba. Montaje constrenido.
Bb. Montaje semiconstrenido.
5c. Montaje No constrenido.

11
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Paso 5a
BLOQUEO DEL MONTAJE CONSTRENIDO

Fig. ba.2

Con anterioridad al blogueo del montaje, si se elige
la opcién constrefiida, es necesaria la colocacion de
la Arandela de color verde para montaje fijo.

Coja la arandela con el Insertador de arandela fija
(Ref.60-0062), manteniendo la ranura del Insertador
en linea con las dos pestanas de la Arandela. La ca-
racteristica de disefo oval del Insertador permitira
este paso (Fig. 5a.1y Fig. 5a.2).

Fig. 5a.3

Los dos salientes de punta del Insertador deben
estar alineados con la ranura del mismo. Ademas,
hay que tener en cuenta que una vez se inserte la
Arandela en el Insertador las pestanas de la misma
estén hacia abajo (Fig. 5a.53).



Fig. 5a.4

La forma oval de la punta del Insertador se colo-
ca en el orificio para Tornillo éseo de la Placa. La
Arandela se fijard en posicion cuando se oiga un
chasquido (Fig. 5a.4).

Nota

En fijacién multinivel se recomienda utilizar la
Guia de broca a mano alzada de 0° (Ref. 60-0011)
y colocar los Tornillos del nivel medio en primer
lugar. Se recomienda no apretar del todo el Tornillo
inicial para que la placa no se levante. Después de
que se coloque el segundo Tornillo del nivel medio
se aprietan ambos completamente y se coloca la
Placa de blogueo sobre los dos Tornillos

_ 3°DE VERSATILIDAD
tecnica quirurgica

Fig. 5a.5

La Arandela estd ya colocada en su posicion. La
Arandela sélo se fija en los orificios para Tornillos
en la porcién azul de la Placa cervical. La regiéon
gris ya es fija. La Arandela se asienta cuando las
pestahas se posicionan en el eje largo de la Placa
(Fig. 5a.5).

Ademas de la colocacién de la Arandela previa a la
colocaciéon de los Tornillos, posteriormente y para
bloguear definitivamente el montaje, se deberia uti-
lizar la Placa de bloqueo superior deformable (color
bronce), utilizando la Pinza de sostén de placa de
bloqueo superior (Ref. 60-0061) y el Atornillador de
apriete para la misma (Ref. 60-0060).

Nota

Cuando se coloca una Arandela sélo se deben
utilizar las Gufas de Broca:

- Guia de Broca a mano alzada fija (60-0013)

- Guia de Broca a mano alzada de 0° (60-0011)
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Paso 5b Paso 5c
BLOQUEO DEL MONTAJE SEMI CONSTRENIDO BLOQUEO DEL MONTAJE NO CONSTRENIDO
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Fig. 5b Fig. 5C

Sobre las cabezas de los tornillos correspondientes Sobre las cabezas de los tornillos correspondientes
se coloca una Placa de bloqueo superior dindmica se coloca una Placa de bloqueo superior deforma-
(color azul), utilizando la Pinza de sostén de placa ble (color bronce), utilizando la Pinza de sostén de
de bloqueo superior (Ref. 60-0061) y el Atornillador placa de bloqueo superior (Ref. 60-0061) y el Ator-
de apriete para la misma (Ref. 60-0060). nillador de apriete para la misma (Ref. 60-0060).
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descripcion y numeros de referencia

IMPLANTES
PLACAS DE UN NIVEL
Referencia Descripcion Dimensiones
i . 60-6220 Placa 22 mm
. 60-6240 Placa 24 mm
gg ﬁg 60-6260 Placa 26 mm
60-6280 Placa 28 mm
60-6300 Placa 30 mm
60-6320 Placa 32 mm
60-6340 Placa 34 mm
60-6360 Placa 36 mm
PLACAS DE DOS NIVELES
Referencia Descripcion Dimensiones
ﬂ_ - 60-6380 Placa 38 mm
n G0 G0 60-6400 Placa 40 mm
60-6420 Placa 42 mm
60-6440 Placa 44 mm
—_—— == 60-6460 Placa 46 mm
60-6480 Placa 48 mm
60-6500 Placa 50 mm
60-6520 Placa 52 mm
60-6540 Placa 54 mm

PLACAS MULTINIVEL

Referencia Descripcion Dimensiones
= 60-6560 Placa 56 mm
- nn 60-6580 Placa 58 mm
e 0 (T
o nﬁ 60-6600 Placa 60 mm
I[ 60-6620 Placa 62 mm
u ng ﬁ 60-6640 Placa 64 mm
e 60-6660 Placa 66 mm
60-6680 Placa 68 mm
60-6700 Placa 70 mm
60-6740 Placa 74 mm
60-6780 Placa 78 mm
60-6820 Placa 82 mm
60-6860 Placa 86 mm

60-6900 Placa 90 mm
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IMPLANTES

TORNILLOS PRIMARIOS DE 4,4 MM
Referencia Descripcion Dimensiones

60-1120 Tornillo primario 4,4 mmx 12 mm

A" 60-1140 Tornillo primario 4,4 mm x 14mm

60-1160 Tornillo primario 4,4 mmx 16 mm

TORNILLOS DE REVISION DE 4,75 MM

Referencia Descripcion Dimensiones
“ 60-2120 Tornillo de revisiéon 4,75 mmx 12 mm
m, 60-2140 Tornillo de revisién 4,7 5mmx 14 mm
“ 60-2160 Tornillo de revision 4,75mm x 16 mm

4

s ":’ ! ~ 60-3000 Placa de bloqueo dindmica

il
60-4000 Placa de blogueo deformable

Tk
i

f ‘ 60-5000 Arandela fija del sistema de bloqueo

7
1
3
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descripcion y numeros de referencia

INSTRUMENTAL

60-0090 Caja de instrumental

BANDEJA 2

Referencia Descripcion Dimensiones

60-0010 Canula

60-0011 Guia de broca a mano alzada 0°

60-0012 Guia de broca a mano alzada 10°

60-0013 Guia de broca a mano alzada fija

60-0014 Guia de angulo fijo 0°

60-0017 Guia de angulo fijo 10°
e — 60-0020 Insertador de anclaje

m 60-0021 Anclaje
Terraja* 12 mm

——e——— e 00-0045

Atornillador para tornillo 6seo*

s p— e 60-0050

) MATERIALES DESECHABLES

17
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INSTRUMENTAL

BANDEJA 3

60-0025 Mango modular

60-0055 Atornillador trilobulado

60-0060 Atornillador de apriete para placa de bloqueo superior
60-0061 Pinza de sostén de placa de blogueo superior
60-0062 Insertador de arandela fija

60-0070 Doblador de placa

60-0035 Broca* 12 mm

60-0036 Broca* 14 mm

60-0037 Broca* 16 mm

) MATERIALES DESECHABLES

Fabricado por: Orthofix Spinal Implants
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