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Descripción general
En esta condición, el daño a los huesos o
articulaciones causa que las vértebras se
deslicen hacia delante, deformando la médula
espinal. Esta animación mostrará dos tipos de
espondilolistesis, la degenerativa y la istmica.

Degenerativa
La espondilolistesis degenerativa ocurre
cuando las articulaciones se debilitan,
haciendo que una vértebra se deslice hacia
delante. Las raíces nerviosas puden quedar
pellizcadas, causando un dolor que se propaga
hasta las piernas y pies.

Istmica
La espindilolistesis istmica ocurre cuando los
huesos vertebrales se fracturan, haciendo que
una vértebra se deslice hacia delante. Esto
también puede pellizcar las raíces nerviosas,
causando un dolor que se propaga pasta las
piernas y pies.


